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Entdecken Sie die Welt der Düfte als Aromafachberater:in! Lernen Sie alles über ätherische Öle, von Botanik bis Anwendung, 
inklusive Sicherheitsrichtlinien, Kundenbetreuung und zielgerichtetem Marketing. Wertvolles Wissen für Beruf und 
Privatleben erwartet Sie im Diplomlehrgang. 
 
 
Die Zielgruppe: 
Die Zielgruppe dieses Diplomlehrgangs sind Menschen, die sich für ätherische Öle und Düfte interessieren und ihr Wissen in 
diesem Bereich vertiefen möchten. Der Lehrgang ist sowohl für den privaten als auch beruflichen Gebrauch geeignet und 
bietet umfassendes Wissen von der Botanik bis zur Anwendung von ätherischen Ölen, einschließlich Sicherheitsrichtlinien, 
Kundenbetreuung und zielgerichtetem Marketing. 
 
 
Die Lernziele: 
 Als Absolvent:in sind Sie in der Lage, die Bedeutung ätherischer Öle zu beschreiben und deren 

Anwendungsmöglichkeiten aufzuzeigen. 
 Als Absolvent:in sind Sie in der Lage, die Geschichte der ätherischen Öle zu erklären 
 Als Absolvent:in sind Sie in der Lage, Workshops zu gestalten und ätherische Öle mit mentalen Techniken zu vereinen. 
 Als Absolvent:in sind Sie in der Lage, Beratungsgespräche zu führen und Kundenbetreuung professionell umzusetzen. 
 Als Absolvent:in sind Sie in der Lage, die Herstellung und Qualität ätherischer Öle zu erklären und wichtige 

Informationen der vorherigen Module zu wiederholen. 
 Als Absolvent:in sind Sie in der Lage, erfolgreiches Wohlfühlmarketing und Social-Media-Marketing umzusetzen. 
 Als Absolvent:in sind Sie in der Lage, die rechtlichen Aspekte im Zusammenhang mit der Verwendung und dem Verkauf 

ätherischer Öle zu verstehen und umzusetzen 
 
 
Die Inhalte: 
Modul 1 
 Einführung in die Welt der ätherischen Öle. Was ist ein ätherisches Öl? Geschichte der ätherischen Öle, der 

Geruchssinn, Anwendungsmöglichkeiten ätherischer Öle, die Schulen der Aromatherapie, 
 Mentaltraining & Energetik in der Kombi mit ätherischen Ölen 
 Mentaltechniken und ihre Anwendung, Entspannungsübungen, der kinesiologische Muskeltest zum Austesten 

ätherischer Öle, wie gestalte ich einen Workshop, wie vereine ich ätherische Öle mit dem mentalen Training? 
 
Modul 2 
 Persönlichkeitsentwicklung inkl. Entspannungsübungen, wie führe ich ein Beratungsgespräch und betreue meine 

Kunden richtig?  
 
Modul 3 
 Herstellung & Qualität ätherischer Öle, hier würde ich noch etwas Zeit einplanen, um die wichtigen Infos der ersten 

Module zu wiederholen, Fragen zu beantworten 
 Destillationsvorgang 
 
Modul 4 
 Wohlfühlmarketing & Social Media 
 Rechtliche Themen 
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Modul 5 
 Abschlussprüfung: Mündliche Prüfung als Fachgespräch, Präsentation eines selbst gewählten Themas. 
 
Über den erfolgreichen Besuch des Diplomlehrgangs Aromafachberatung erhalten die Kunden/Kundinnen ein WIFI-Zeugnis 
und WIFI-Diplom. Zur Erlangung des WIFI-Zeugnisses und des WIFI-Diploms sind 75% Anwesenheit und die positive 
Beurteilung der Abschlusspräsentation Voraussetzung. 
 
 
Das Trainerteam: 
Andrea Huber, BEd und Claudia Hametner 
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