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Nach Absolvierung der Touch for Health – WIFI-Kurse I bis IV kann im WIFI Linz der „Touch for Health – 
Proficiencyworkshop“ (Prüfung) abgelegt werden. Dieser Prüfungs-Workshop dauert 2 Tage und besteht aus einer 
schriftlichen Prüfung mit 60 Fragen und einer praktischen Wissensüberprüfung. 
 

 
 
Die Inhalte der Prüfung: 
 Vertiefung und integrieren der Touch for Health Inhalte 
 Erfahrungen der Teilnehmer mit Touch for Health 
 TfH Themen klären 
 TfH Themen selbst vorstellen 
 Demobalancen machen und miterleben 
 Praktische Arbeit mit Touch for Health 
 Multiple Choice Test mit 60 Fragen (je 10 Fragen zu TfH I- IV, zur Geschichte von TfH und zur TfH-Ethik), von denen 

45 richtig zu beantworten sind. 
 Kenntnisse der Touch for Health Inhalte schriftlich, praktisch und mündlich zeigen. 
 
Nach der bestandenen Prüfung wird den Absolventen und Absolventinnen ein Zeugnis von „International Kinesiology 
College (ikc)“ zugesandt. 
 
 
Die Zielgruppe und Voraussetzungen: 
Zum Prüfungsworkshop im WIFI Linz werden nur Personen zugelassen, die die Touch for Health-Kurse I – IV im WIFI OÖ 
besucht haben. 
 
Der Trainer: 
Prof. Mag. Ortwin Niederhuber 
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