
17374 Shiatsu - für mehr Stabilität im Becken 
Anatomie & Energetik 

Kursbuchung und weitere Details unter 17374 im WIFI-Kundenportal: 
www.wifi.at/ooe 

Tauchen Sie ein in die faszinierenden Möglichkeiten der ganzheitlichen Beckenbehandlung und vertiefen Sie Ihr Wissen 
und Ihre Fertigkeiten rund um das Becken. 
In diesem Seminar beschäftigen wir uns in vivo mit der Anatomie und Energetik: Sie lernen einfache Tests zur 
Einschätzung des Beckens und essenzielle Meridianenergien kennen und erfahren, wofür dieser Körperbereich 
energetisch und emotional steht. Durch Körperübungen werden diese Aspekte am eigenen Körper erlebbar. 
 
Die Inhalte: 
 Anatomie des Beckens 
 ganzheitliche Einschätzung des Beckens 
 Energetische und emotionale Aspekte des Beckens 
 Meridiane rund ums Becken 
 Körperübungen zur Unterstützung des energetischen Flusses  
 
Mitzubringen: 
Bitte bringen Sie Ihre Shiatsu-Matte mit!  
 
Der Trainer: 
Gerhard Dirschl 
 
Die Zielgruppe: 
Shiatsu-Praktiker:innen und Masseur:innen 
 
Mehr als 100.000 Kundinnen und Kunden in über 6.700 Seminaren seit Gründung 2003 geben dem Konzept recht – 
94%ige Kundenzufriedenheit spricht für sich. 
WIFI-UNTERNEHMER-AKADEMIE: Lösungs- und unternehmerorientierte Seminare, Workshops und Lehrgänge 

http://www.wifi.at/ooe

