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Die Prana Energie-Therapie® 

Die PRANA ENERGIE-THERAPIE® nach Hubert Leitenbauer ist eine wirksame 

berührungslose Prana-Energetikmethode. Dabei kommen speziell entwickelte 

Spiraltechniken mit den dafür erforderlichen Spiral-Farbpranas zur Anwendung. Die 

PRANA ENERGIE-THERAPIE® ist klar in ihrer Durchführung und mit der Schulmedizin 

sowie mit anderen Heilsystemen kombinierbar. 

 

Die PRANA ENERGIE-THERAPIE® ist bei sich selbst und bei anderen Menschen sowie bei 

Tieren anwendbar. 

 

 
 

Anwendungsgebiete der PRANA ENERGIE-THERAPIE® 

Nach sorgfältiger Messung der Aura des Klienten oder der Klientin wird angestaute, 

blockierende Energie aus dem Energiesystem der betroffenen Körperstellen, Organe 

bzw. Körperteile entfernt und frische, reine Lebensenergie (= Prana) auf diese 

übertragen. Durch die Anwendung wirksamer Spiraltechniken und Spiral-Farbpranas 

werden die Selbstheilungskräfte wieder aktiviert. 

 

Dabei verwendet der PRANA ENERGIE-THERAPEUT® nicht seine eigene Energie, sondern 

frische Prana-Energie und überträgt diese auf den Klienten oder die Klientin. Die 

Methode erfolgt ohne Berührung des Körpers und ist unter bestimmten 

Voraussetzungen auch über die Distanz möglich. 

 

Prana Energiearbeit ist eine anerkannte Methode der Energetik und zählt in 

Österreich zu den freien Gewerben. Ziel der Ausbildung ist es, beim Klienten oder 

Klientin eine „Hilfestellung zur Erreichung einer körperlichen bzw. energetischen 

Ausgewogenheit herbeizuführen“. Schwerpunkte der Ausbildung sind die Aktivierung 

und Stärkung der Selbstheilungskräfte bzw. die Lenkung oder Ableitung dieser 

Energien. 

 

Durch die Anwendung der PRANA ENERGIE-THERAPIE® kann der Regenerationsprozess nach 

chirurgischen Eingriffen erheblich beschleunigt werden. Auch in der Landwirtschaft 

und im Gartenbau ist die PRANA ENERGIE-THERAPIE® anwendbar. Ebenso können Räume, 

Gegenstände und Objekte energetisch gereinigt, energetisiert sowie spirituell 

programmiert werden. 
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Die Zielgruppe: 

Energetiker:innen und alle interessierten Personen. 

 

 

Der Lehrgangsleiter: 

Hubert Leitenbauer 

 

Gründer der PRANA ENERGIE-THERAPIE®, Projektleiter und Haupttrainer der Ausbildung 

zum diplomierten PRANA ENERGIE-THERAPEUT® im WIFI OÖ, internationaler Buchautor, 

Nachfolger von Kurt Tepperwein. 

 

Als ergänzende Lernunterlage zu den im Lehrgang ausgegebenen Skripten empfehlen 

wir das nachstehende Buch des Lehrgangsleiters. (Für den erfolgreichen Besuch 

dieses Lehrgangs ist das Buch nicht erforderlich!) 

 

Das Buch ist im Buchhandel erhältlich – vereinzelte Exemplare wird der 

Lehrgangsleiter sicherlich immer mithaben und können dann fallweise auch bei ihm 

bezogen werden. 

 

 
 

Hubert Leitenbauer 

PRANA ENERGIE-THERAPIE 

Berührungslose Heilmethode 

ISBN: 978-3-99025-059-4 

Hardcover, 176 Seiten 

Preis: 29,90 Euro 

 

 

Buchbeschreibung: 

Akute und chronische Beschwerden haben einen energetischen Hintergrund, denn 

Energiekörper durchdringen unseren physischen Körper. Die PRANA ENERGIE-THERAPIE® 

ist eine berührungslose Energiekörper-Heilmethode, die erstmals die europäische 

Mentalität und Physis berücksichtigt. Sie wirkt nicht nur oberflächlich auf die 

Aura ein, sondern zielt vor allem in der Tiefe auf die Energiekörper. Gezieltes 

geistig-energetisches Einwirken führt zur Verbesserung des Gesundheitszustandes 

und zu mehr Wohlbefinden. 

 

Jeder kann die wirksame Methode erlernen und sie bei sich und bei anderen 

anwenden. Mit der Kraft des Geistes und einer klaren spirituellen Philosophie 
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erzielt man rasche Erfolge. Die Reinigungsprozesse bewirken zudem eine befreiende 

Klärung und Erweiterung des Bewusstseins. 

 

Erhältlich im Buchhandel, über Amazon und ab Verlag (www.freya.at) sowie direkt 

beim Autor bei den Informationsabenden und Kursen. 

 

Link für die Buchvorschau: http://www.freya.at/flippage/prana_energie_therapie 
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