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Mit diesen fünf zusätzlichen Tagen erwerben Sie im Zuge der Ausbildung zum systemischen Coach das NLP-Practitioner-
Diplom. 
 
 
Die Ziele: 
Sie kennen alle NLP-Techniken des NLP-Practitioner-Levels und können diese anwenden. 
 
 
Die Zielgruppe: 
Alle Absolventen und Absolventinnen der Ausbildung zum systemischen Coach vom WIFI OÖ, die ihre Ausbildung durch ein 
NLP-Practitioner-Diplom abrunden möchten. 
 
 
Die Inhalte: 
 Übungen: Innerer Zustand 
 Chunking 
 Time Line: In Time, Through Time and between Time 
 Walt Disney Strategie 
 Behaviour Generator 
 Pacing Leading 
 Repräsentationssysteme 
 Ressourcenzustände aktivieren 
 VAKOG 
 Kalibrieren, Rapport und Rapportbruch 
 Modelle der Sprache: Meta- und Milton-Modell 
 Belief Change: 5 Techniken  
 verändern von Mustern vom Problem zum Ziel kommen 
 Zielrahmen: Outcome-Frame 
 Timeline Interventionen: Present state -desired state, reimprint, Ziele verankern in der Zukunft 
 Sprache effektiv und sicher gebrauchen 
 Konfliktlösungsmodelle anwenden: Wahrnehmungspositionen und Verhandlungsreframing 
 Punch Reframing: Bedeutungs- und Kontextreframing 
 Six-Step-reframing 
 wertneutral eigene und fremde Denkmuster verstehen 
 Lösungsstrategien im Umgang mit Problemen und Blockaden 
 EMDR 
 TOTE-Modell 
 Strategiedesign: Motivations-, Erfolgs- und Problemlösungsstrategie 
 Anker setzen und löschen  
 Modeling Prozess 
 Herz und Verstand verbinden 
 Kraftquellen Fantasiereisen 
 Physiologische Techniken zur Veränderung des inneren Zustands 
 Flexibilitätsübungen 
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Hinweis: 
Dieses Seminar findet in einem Seminarhotel statt. Preis ist exkl. Hotelkosten bzw. Seminarpauschale bei Nicht-
Übernachtung. 
 
 
Die Trainerin: 
Barbara Schütze 
 
 Lehrcoach und Kommunikationstrainerin, Autorin  
 Studium der Kommunikationswissenschaften 
 1995 bis 2001: NLP-Lehrtrainerin nach DVNLP, ÖDVNLP und IANLP-Kriterien bei Kutschera Resonanz Training 
 (Lehrgangsleitung: NLP-Practitioner, NLP-Master-Practitioner, NLP-Trainer, systemischer Coach) 
 Jänner 2002 bis 2004: Lehrtrainerin bei NLP-Impulse (Lehrgangsleitung: NLP-Practitioner, NLP-Master, NLP-Trainer, 

systemischer Coach) 
 Seit 2004: selbstständige Geschäftsführerin im eigenen Institut mit jährlich stattfindenden NLP-Practitioner, NLP 

Master, NLP-Trainer und Systemischen Coaching-Lehrgängen 
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