0800 Metamorphosearbeit an den Reflexzonen

Entdecken Sie die Wirksamkeit sanfter Massageimpulse an ausgewahlten Zonen an FiiRen, Handen und am Kopf! Das
Seminar bieten lhnen die Moglichkeit, eine einfache und praktische Methode fiir die Selbst- und Partneranwendung
kennen zu lernen. Melden Sie sich heute noch an und steigern Sie Ihr Wohlbefinden, Ihre innere Ausgeglichenheit und
leisten Sie damit einen wirksamen Beitrag zur eigenen Gesundheit!

Die Zielgruppe:

B Menschen, die aktiv und eigenverantwortlich fiir ihre Gesundheit und fiir ihr Wohlbefinden sorgen wollen

B Menschen, die vorbeugende MaBnahmen in ihren Alltag auf einfache Art und Weise einbauen wollen

B Menschen, die bei kleineren Befindlichkeitsstorungen im Alltag auf bewahrte naturheilkundliche Konzepte
zurtickgreifen wollen

Die Inhalte:

B Kurze Geschichte der Metamorphosearbeit
B Grundlagen, Prinzipien der metamorphischen Methode und Haltung bei der Arbeit
B Energetische Blockaden und Potenziale der Lebensenergie

B Metamorphosearbeit in der Familie

B Praktische Arbeit an den Reflexbereichen von Ful, Hand und Kopf

Die Trainingsmethoden:

Theoretische Inputs und praktische Ubungen

Der Trainer:
Prof. Dr. Franz Wagner, MA, PhD

Kursbuchung und weitere Details unter 0800 im WIFI-Kundenportal:
WIFI www.wifi.at/ooe
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