17085 GroBe Gelenke: Schulter, Knie, Hiifte

Unser Korper arbeitet und funktioniert als Einheit, als Ganzes. Eine gestorte Gelenksfunktion wirkt sich daher unmittelbar auf
andere Korperfunktionen, insbesondere das Funktionieren der Wirbelsaule, aber auch innerer Organe aus. Das Seminar widmet
sich dem Zusammenspiel von Muskeln und Gelenken bzw. der effizienten Korrektur storender wechselseitiger Einflisse.

Die Zielgruppe
Alle aktiven Berufszweige aus den Bereichen Massage, Heilmassage + Anbieter Sonderformen (z.B. Shiatsu)
Die Trainingsinhalte

Untersuchungstechniken an Gelenken und Wirbelsdule
Grundlagen in Theorie und Praxis
Mobilisationstechniken an den verschiedenen Strukturen

Fehlervermeidung

Tipps zur Eigenbehandlung
Der Trainer/ Die Trainerin
Dr. Manfred Huemer

Mebhr als 110.000 Kundinnen und Kunden in iiber 7.500 Seminaren seit Griindung 2003 geben dem Konzept recht — 94%ige
Kundenzufriedenheit spricht fiir sich.
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