17432 Faszien im Shiatsu - Teil 11

Besuchen Sie dieses Seminar, um die Vielschichtigkeit der Faszie in ihrer Tiefe zu begreifen und die-ses Gewebe durch intensive
Techniken zu entspannen.

Die Zielgruppe
Alle aktiven WK-Mitglieder der Berufsgruppe Massage
Die Trainingsinhalte

B Theorie tiefe Faszientechniken
B Strokes mit Daumen und Ellbogen

B Warum die Faszie Kreativitat und Vielseitigkeit in der Bewegung und Bertihrung braucht
Mitzubringen:

Bitte bringen Sie Ihre Shiatsu-Matte mit!

Der Trainer/ Die Trainerin

Gerhard Dirschl & Mag. Iris Meinhart

Mehr als 110.000 Kundinnen und Kunden in iiber 7.500 Seminaren seit Griindung 2003 geben dem Konzept recht — 94%ige
Kundenzufriedenheit spricht fiir sich.

WIFI-UNTERNEHMER-AKADEMIE: Lésungs- und unternehmerorientierte Seminare, Workshops und Lehrgange
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