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Keep it simple - zum besseren Verständnis ist der Kurs in 3 Abschnitte aufgeteilt:  
1. Durchblicken Sie den Finanzdschungel: Der 1. Schritt ist die Entwicklung eines grundlegenden 

Verständnisses von Geld und Vermögen im gesamtwirtschaftlichen Zusammenhang, um mündige 
Entscheidungen treffen zu können.  

2. Strukturieren Sie Ihren Finanzhaushalt: Im 2. Schritt lernen Sie praxisnahe Werkzeuge kennen, 
um Ihre private Haushaltsrechnung und Vermögensbilanz nachhaltig aufzustellen.  

3. Übernehmen Sie das Steuer: Lernen Sie wissenschaftlich fundierte und empirisch belegbare 
Anlagemöglichkeiten für langfristigen Vermögensaufbau (z.B. ETFs) und Schritt-für-Schritt 
Anleitungen aus der Praxis kennen, um Ihre Finanzen eigenverantwortlich in die Hand zu 
nehmen. 

 
 
Die Trainingsinhalte: 
 
 Check-In 

 Begrüßung und Vorstellrunde 
 Ziele, Erwartungen und Abläufe 

 
 Hauptteil 

 Ist-Situation in Österreich (z.B. Anlageverhalten und Zinssituation) 
 Problemstellungen (z.B. Inflation) 
 Eigenen Finanzhaushalt organisieren (Vermögensbilanz, Einnahmen /Ausgaben) 
 Die großen Fragen: Strategie, Ziel, Zeithorizont 
 Mögliche Lösungen 
 Grundprinzipien passiver Investmentansätze 
 Häufige Fehler von Privatanleger:innen vermeiden 
 Tipps und Tricks sowie Diskussion 

 
 
 Check-Out 

 Feedback und Abschluss 
 Behandlung offener Themen 

 
 
Bei Fragen zu Trainingszielen, Inhalten oder bei bestimmten Themenwünschen, wenden Sie sich bitte 
direkt an den Trainer Hr. Stefan Grassmann, MSc unter 0664/5240642 oder 
stefan.grassmann04@gmail.com. 
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Die Trainingsziele:  
 
 Sie können mündige und informierte Finanzentscheidungen treffen 
 Sie können den Dschungel der Finanzwelt besser einordnen 
 Sie kennen die verschiedenen Akteure der Finanzmärkte und sind sich der zahlreichen 

Interessenskonflikte bewusst 
 Sie kennen den aktuellen Stand der Anlagemöglichkeiten basierend auf empirischen Daten und 

wissenschaftlichen Erkenntnissen 
 
 
Die Zielgruppe: 
 
 Privat- und Kleinanleger:innen, die sich nicht den ganzen Tag mit Markt- und Aktienanalysen 

beschäftigen wollen und mit Ihrem Vermögen aber dennoch am Erfolg der Börsen teilhaben 
wollen. 

 Personen, die die Finanzwelt besser verstehen wollen und Ihre Finanzentscheidungen unabhängig 
treffen wollen. 

 
 
Die Voraussetzungen: 
 
Keine Vorkenntnisse erforderlich (Anfänger bis Fortgeschrittene) 
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