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Der Kurs Spezialtraining – Modische Aufsteckfrisur wurde speziell dafür entwickelt, Friseur-Lehrlinge 
bestmöglich auf die Lehrabschlussprüfung vorzubereiten.  
Es werden Teilbereiche der Prüfungsarbeiten trainiert, auf die bei der Prüfung besonders großer Wert 
gelegt wird. Dieses neue Angebot gibt Ihnen die nötige Sicherheit, um gut für die Prüfung gerüstet zu 
sein. 
 
 
Die Zielgruppe: 
 
 Lehrlinge ab dem 3. Lehrjahr, mindestens ein halbes Jahr vor LAP-Antritt 
 Lehrlinge, die im eigenen Betrieb nicht die Möglichkeit und Unterstützung haben, um diese 

Arbeiten zu erlernen 
 Lehrlinge, die sich im praktischen Bereich noch verbessern wollen 

 
 
Die Inhalte: 
 
 Erarbeitung einer Aufsteckfrisur für die LAP 
 Flechttechniken 
 Umgang mit Krepp- und Glätteisen  

 
 
Was hat der Kursteilnehmer mitzubringen? 
 
 1 Langhaarmodell 
 Haargummis, Haarnadeln, Schiebespangerl 
 Haarschmuck, Spray, Haarteil 
 Kämme (Toupierkamm), Ausfrisierbürste 
 Schminkutensilien 
 evtl. Glätt- und Kreppeisen 
 2 Handtücher 
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