8078 Massage - Vorbereitung auf die
Befahigungsprifung

Dieser Kurs dient zur Auffrischung, Intensivierung und gezielten Vorbereitung auf
die Befdhigungspriifung (Modul 1 bis 3). Sie vertiefen IThre Kenntnisse in den sechs
Massagetechniken sowie Balneo- und Hydrologie. Dieser Kurs dient ebenso zur
Vorbereitung auf die praktische, miindliche und schriftliche Befdhigungsprifung.

Ab 1.9.2023 gilt eine neue, umfangreiche Befahigungsprifungsordnung in der
gewerblichen Massage. Diese hebt das Niveau auf NQR-Stufe 6 und zielt auf
kompetenzorientierte Kenntnisse und Fertigkeiten ab.

Das WIFI Oberotsterreich setzt daher auf TOP Trainer:innen aus der Praxis, die
genau wissen, was Sie bei kompetenzorientierten Befdhigungsprifungen in der
Massage wissen und kénnen missen.

Durch den Besuch des Vorbereitungskurses haben Sie die besten Chancen, Ihre
Befdhigungsprifung in der gewerblichen Massage sicher zu bestehen.

Die Trainingsinhalte:

Klassische Massage
FuBreflexzonen-Massage
Manuelle Lymphdrainage
Bindegewebs-Massage
Akupunkt-Massage
Segment-Massage
Balneo- und Hydrologie
Hygiene

Anatomie

Die Trainingsziele:

Sie konnen Thr Wissen und Ihre Fertigkeiten in den Inhalten der Befdhigungsprifung
in der Praxis anwenden und die Priifung mit mehr Sicherheit absolvieren.

Die Zielgruppe:

Ausgebildete Masseurinnen und Masseure, die die Befahigungspriifung ablegen oder
als Masseur:in selbstdndig arbeiten mochten.

Voraussetzungen:

Praktische Erfahrung in den 6 Massagetechniken

Mitzubringen:

Fiir den Unterrichtsteil ,Balneo™ sind folgende Utensilien mitzubringen:
B 2 Handticher

WIFI Kursbuchung und weitere Details unter 8078 im WIFI-Kundenportal:
www.wifi.at/ooe
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B 1 groBes Badetuch

B Stoffwindeln

B 2 Leintlicher (kein Spannleintuch)
B Massagedl

B Korperbirste

B 1 Saugglas mit ca. 4 cm

Die Gewerbeausiibung:

Fir das Gewerbe der Massage ist eine der nachfolgenden Voraussetzungen
nachzuweisen (ausgenommen Shiatsu, Ayurveda- Wohlfiihlpraktik, Tuina An Mo Praktik
und andere ganzheitlich in sich geschlossene Systeme) :

B Zeugnisse {iber den erfolgreichen Abschluss der Studienrichtung Humanmedizin und
eine mindestens sechsmonatige fachliche T&tigkeit, oder

B Zeugnisse {iber die erfolgreich abgelegte Lehrabschlusspriifung im Lehrberuf
Masseur:in, eine nachfolgende mindestens zweijdhrige fachliche T&tigkeit sowie
den erfolgreichen Besuch des Lehrgangs ilber die weiterfithrende Fachausbildung
der Masseurinnen/Masseure, mit dem nicht vor Ablauf von eineinhalb Jahren der
fachlichen Tatigkeit begonnen wurde, oder

B Zeugnisse {iber den erfolgreichen Besuch des Lehrganges {iber die Grundausbildung
der Masseurinnen/Masseure, eine mindestens dreijdhrige fachliche Tatigkeit
sowie den erfolgreichen Besuch des Lehrgangs iiber die weiterfiithrende
Fachausbildung fiir Masseurinnen/Masseure, mit dem nicht vor Ablauf von zwei
Jahren der fachlichen Tatigkeit begonnen wurde, oder

B Zeugnis Uber die erfolgreiche Ausbildung zum/zur Heilbademeister:in und
Heilmasseur:in oder zum/zur Medizinischen Masseur:in und eine nachfolgende
mindestens zweijdhrige fachliche Tatigkeit sowie den erfolgreichen Besuch des
Lehrgangs iiber die weiterfithrende Fachausbildung fiir Masseurinnen/Masseure, mit
dem nicht vor Ablauf von einem Jahr der fachlichen Ta&tigkeit begonnen wurde,
oder

B Zeugnisse iber den erfolgreichen Besuch einer einschldgigen, mindestens
zweijahrigen berufsbildenden Schule, eine mindestens zweijdhrige fachliche
Tatigkeit und der erfolgreiche Besuch des Lehrgangs iiber die weiterfilhrende
Fachausbildung fiir Masseurinnen/Masseure, mit dem nicht vor Ablauf von drei
Jahren der fachlichen Tadtigkeit begonnen wurde, und

B das Zeugnis iiber die erfolgreich abgelegte Befahigungspriifung, oder

B Das Zeugnis tuber die erfolgreich absolvierte Ausbildung zur/zum
Physiotherapeutin/Physiotherapeuten oder Heilmasseur:in sowie eine mindestens
einjédhrige fachliche Ta&tigkeit und die Unternehmerpriifung. Die
Unternehmerprifung entfdllt bei Nachweis einer ununterbrochenen dreijahrigen
freiberuflichen Tatigkeit als Physiotherapeut:in oder Heilmasseur:in.

Die Befiahigungsprifung:

Einzige Voraussetzung flir den Prifungsantritt ist das vollendete 18. Lebensjahr.

Die Befahigungsprifung besteht aus 5 Modulen:
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B Modul 1: Fachlich praktische Priifung

B Modul 2: Fachlich mindliche Prifung

B Modul 3: Fachlich schriftliche Prifung

B Modul 4: Ausbilderpriifung (entfdllt bei Besuch des Ausbildertrainings (Kursnr.

0252), Ausbildertrainings mit eLearning (Kursnr. 0254) oder Ausbildertrainings
Premium (Kursnr. 0260) sowie bei erfolgreich abgelegter Unternehmerpriifung

B Modul 5: Unternehmerpriifung (Kursnr. 0018 Unternehmertraining dient als
Vorbereitung)

Fir Anmeldung und nahere Informationen wenden Sie sich bitte an die
Meisterpriifungsstelle der Wirtschaftskammer 00, Wienerstr. 150,4021 Linz, Herr
Walter Etzinger, Tel.: 05/90909-4042

Die Unternehmerprifung:

Einzige Voraussetzung fiir den Prifungsantritt ist die Vollendung des 18.
Lebensjahres.

Erkundigen Sie sich bitte rechtzeitig in der Priifungsstelle der Wirtschaftskammer
00, Wiener StraBRe 150, 4021 Linz, Tel.: 05-90909-4043 (Fr. Weinzinger),

Internet: https://online.wkooe.at/meisterpruefungen-suchen, wann die Prifung
stattfindet.

Unternehmerprifung und Ausbilderprifung:

Nahere Informationen zur Unternehmerpriifung und Ausbilderpriifung (Entfall,
Anmeldung, Prifungsgebiihr) finden Sie unter:

https://www.wko.at/service/bildung-lehre/unternehmerpruefung-
ausbilderpruefung.html

Die Massageakademie der OO0 Wirtschaft ist Ihr Partner fiir Gewerbliche Massage. Sie
werden nach den geltenden Standards - Lehrplan Berufsschule, Berufsbild der
Wirtschaftskammer, Priifungsordnung des Prifungsservice - zum/zur Gewerblichen
Masseur:in ausgebildet. Wir bereiten Sie optimal auf die Anforderungen der
beruflichen Praxis und die Befdhigungspriifung vor. Erfahrene Trainer:innen und
individuelles Coaching in der Kleingruppe gewdhrleisten Ihren Erfolg. Neben der
Grundausbildung zum/zur Gewerblichen Masseur:in werden die die gangigen
Massagetechniken auch einzeln angeboten. Alle Ausbildungen der Massageakademie der
00 Wirtschaft sind all inclusive: Kurs, samtliche Kursunterlagen, Getrinke und
Parkticket fir die Tiefgarage sind im Preis enthalten.
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