8088 Basisausbildung Baby- und Kindermassage
mit Option zur Kursleitungspriifung

Mit dieser Ausbildung erlernen Sie in einfachen Schritten die Kindermassage und in weiterer Folge die Babymassage.
Besonders im Alltag konnen diesen Techniken oftmals kleinere, alltagliche Beschwerden, wie Verdauungsproblematiken,
Kopfschmerzen oder Schlafprobleme, lindern.

Neben einem theoretischen Input erwarten Sie spannende Praxisstunden, in denen Sie individuelle Therapien erarbeiten, die
an die Bediirfnisse, Beschwerden und Winsche unserer Kleinsten angepasst sind. Gerne kénnen Mamas und Papas lhre
Lieblinge mitbringen.

Option zur Kursleitungspriifung besteht fiir ausgebildete Masseurinnen und Masseure und medizinisches Personal.

Die Trainingsinhalte:

B Anatomie des Babys & Kindes

B das kleine Einmaleins der Kindermedizin

B Babymassage

Die Trainingsziele:

B Eigenstandige Anwendung der Kindermassage und Babymassage

B Theoretisches und fachspezifisches Knowhow, um auf die individuellen Bediirfnisse der Kleinsten eingehen zu kénnen
Die Zielgruppe:

B (werdende) Eltern, GroBeltern fiir das private Umfeld

Mit Option zur Kursleitungspriifung (bestehend aus schriftlicher und praktischer Priifung, die im Rahmen des Kurses
abgelegt wird) fr:

W Staatlich gepriifte gewerbliche Masseurinnen/Masseure, Medizinische Masseurinnen/Masseure und
Heilmasseurinnen/Heilmasseure It. MMHMG

Physiotherapeut:innen

Hebammen

DGKS

Arztinnen und Arzte

Die Voraussetzungen:

W Siehe Zielgruppe

Mitzubringen:

1 Spannlacken, 1 Babyhandtuch, 1 Puppe oder Baby, weiBe Dienstkleidung, Hausschuhe, 1 Spuckwindel, 1 Einwegwindel

Kursbuchung und weitere Details unter 8088 im WIFI-Kundenportal:
WIFI www.wifi.at/ooe
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Gerne konnen Sie lhre Babys und Kleinkinder mitbringen.

Die Trainerin:

Magdalena Braun ist Heilmasseurin und Gewerbliche Masseurin mit eigenem Institut in Wels. Die jahrelange WIFI-Trainerin
hat aufgrund ihrer eigenen Schwangerschaft ihr Knowhow durch internationale Fortbildungen im Bereich
Schwangerschaftsmassage und Baby Spa erweitert.

Kursbuchung und weitere Details unter 8088 im WIFI-Kundenportal:
WIFI www.wifi.at/ooe
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