8753 Ausbildung zum/zur Wanderfiihrer:in - Modul 1
In Kooperation mit dem 0O Berg- und Schifiihrerverband

Der Lehrstoff der Ausbildungslehrgénge zur Vorbereitung auf die Wander- und Schneeschuhfihrerprifung ist in einen
theoretischen und in einen praktischen Teil gegliedert.

In allen Gegenstdnden ist auf die Erfordernisse der sommerlichen und winterlichen Tatigkeit als Wander- und
Schneeschuhfhrer:in, auf die Entwicklung des Wanderns und Schneeschuhgehens, auf die Erfahrung der Praxis und auf die
Erkenntnisse der Wissenschaft Bedacht zu nehmen. In der Ausbildung sind die Querverbindungen zwischen den einzelnen
Gegenstanden, insbesondere in Bezug auf Unfalle und die Hebung der Sicherheit im alpinen Geldnde, aufzuzeigen. In den
praktischen Ubungen sind methodische und didaktische Hinweise zu geben und die Teilnehmer:innen zu eigenstandiger
Arbeit anzuregen.

Aufgrund der vielen und intensiven Inhalte, die wahrend der Touren erlernt und geiibt werden wie z.B. Orientierung
(Kompass, Hohenmesser, Landkarte, Standplatzbestimmung usw.) ist eine dauerhafte Anwesenheit bei den Kursterminen
erforderlich. Daher besteht bei diesem Kurs eine Mindestanwesenheit von 100%. Weiteres wird jeweils am Vortag die Tour
fur den nachsten Tag durch die Gruppe geplant. Somit ist eine Heimfahrt nicht zu empfehlen bzw. kann es sein, dass auf
einer Hitte Gbernachtet wird und am néachsten Tag die Tour weitergefiihrt wird, hier ist eine Heimfahrt gar nicht moglich.
Bzgl. Unterkunft siehe Punkt ,Ort und Unterkunft®.

Die Zielgruppe:

B Zum Ausbildungslehrgang werden Personen zugelassen, die das 18. Lebensjahr vollendet haben und

W (iber jene Fertigkeiten und Kenntnisse im Bergwandern verfiigen, die eine erfolgreiche Ablegung der Wander- und
Schneeschuhfthrerpriifung nach der Teilnahme am Ausbildungslehrgang erwarten lassen.

B Zu allen Ausbildungsinhalten wird ein vorbereitendes Selbststudium zu den Themen vorausgesetzt.
Diese Kenntnisse und Fertigkeiten werden zu Beginn der Ausbildungslehrgange Gberpruft.

B Anmeldung nur Gber das Anmeldeformular (siehe Homepage) méglich.

Hunde sind nicht erlaubt!

Die Voraussetzungen:

Kondition fir Wandertouren von 6 Stunden pro Tag, oder Leistungsfahigkeit von 400 Hoéhenmeter pro Stunde
Grundkenntnisse Tourenplanung

Grundkenntnisse Orientierung

Grundkenntnisse Wetterkunde

Grundkenntnisse Gruppenfihrung

Grundkenntnisse Flora und Fauna

Ort und Unterkunft:

Gasthof Kaspar

Es wird automatisch, mit der Anmeldung fiir die Dauer des Kurses, ein Zimmer fir die Teilnehmer:in reserviert. Kosten sind
vom Teilnehmer/von der Teilnehmerin selbst zu zahlen.

Da auch am Abend noch Kursinhalte besprochen werden, wird empfohlen im Gasthof Kaspar zu Gibernachten.

Hotelzimmerkosten: einfaches Zimmer mit Frihstiick und Abendessen - zirka € 45,00 bis € 55,00 pro Nacht.

Bei den Oktober Termine kann es vorkommen, dass direkt in einer Hutte auf dem Berg geschlafen wird, hier ist eine
Heimfahrt gar nicht moglich.

WIEI Kursbuchung und weitere Details unter 8753 im WIFI-Kundenportal:
www.wifi.at/ooe
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Stornobedingungen:

Ab einem Monat vor Kursbeginn sind 50% der Ausbildungskosten und Kosten fir die Reservierung der Unterkunft féllig. Bei
Nichterscheinen zum ersten Kurstag werden die gesamte Ausbildungskosten in Rechnung gestellt. Eine Stornierung der
Anmeldung ist nur schriftlich méglich.

Die Lernziele:
B Sie kennen die Berufskunde und die Vorschriften tiber das Wander- und Schneeschuhfiihrerwesen.

B Naturkunde, Natur- und Umweltschutz sind fur Sie vertraute Kategorien.

B Sie erwerben wertvolles Wissen in Psychologie, Bewegungslehre, Erste Hilfe und Notfallmanagement.
B Sie kennen die Anforderungen bei Tourenplanung und Tourenfithrung.

B Sie wissen Bescheid um Wetterkunde und alpine Gefahren.

Die Inhalte:

Theoretischer Teil:
Der theoretische Teil des Ausbildungslehrgangs umfasst folgende Gegenstande:

1) Berufskunde und Vorschriften iiber das Wander- und Schneeschuhfiihrerwesen:

Kenntnis des OO Sportgesetzes und der dazu erlassenen Verordnungen sowie weiterer einschlagiger Vorschriften tiber
Rechte und Pflichten der Wander- und Schneeschuhfiihrerinnen bzw. des Wander- und Schneeschuhfiihrers; Fragen der
zivilrechtlichen Haftung und der strafrechtlichen Verantwortlichkeit bei der Ausiibung der Tatigkeit als Wander- und
Schneeschuhfihrer:in.

2) Naturkunde:
Grundkenntnisse in Geologie, der Flora und der Fauna der heimischen Bergwelt, sowie Uber die geschiitzten Pflanzen im
Alpenraum.

3) Natur- und Umweltschutz:

Kenntnis der einschldgigen Bundes- und Landesgesetze und der dazu erlassenen Verordnungen; der Beitrag der Wander-
und Schneeschuhfihrerin bzw. des Wander- und Schneeschuhfihrers zur Erhaltung des alpinen Lebens-, Kultur- und
Erholungsraums.

4) psychologie:
Kenntnis der Gruppendynamischen Effekte beim Wandern; Konfliktldsungen; Gruppenprozesse und Verhaltensmuster.

5) Bewegungslehre:
Grundkenntnisse in Anatomie und Physiologie.

6) Erste Hilfe und Notfallmanagement:

Erste Hilfe-Malinahmen, insbesondere bei am Berg auftretenden Beschwerden und bei Unfallen (Versorgung von Wunden
und Knochenbriichen, allgemeine Mafnahmen zur Versorgung Verletzter, kiinstliche Beatmung, Wiederbelebung und
dergleichen), Vermeidung von Bergunféllen; Kameradenhilfe.
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7) Tourenplanung und Tourenfthrung:

Kenntnisse iiber die Planung, Vorbereitung und Durchfiihrung von Wander- und Schneeschuhfiihrungen; Grundkenntnisse
der Menschenfiihrung, der Gruppendynamik und der psychologischen Aspekte bei Wander- und Schneeschuhfiihrungen;
Grundkenntnisse der Padagogik, der Didaktik und der Methodik.

8) Alpine Gefahren:
Kenntnis der objektiven und der subjektiven Gefahren beim Wandern, Lawinengefahr, deren Erkennen und Beurteilen.

9) Ausriistungskunde:

Kenntnisse iiber die Funktion von zweckmaBiger Wander- und Schneeschuhausriistung, Verwendung und Pflege der
Wander- und Schneeschuhausriistung; Kenntnisse von Rettungsgeraten, insbesondere von
Lawinenverschittetensuchgeraten.

10) Wetterkunde:
Grundkenntnisse der Klimatologie; Einfluss des Klimas bei Wanderungen und Schneeschuhtouren, Gefahren der Witterung
im Berggeldnde, Einholung und Interpretation des Wetterberichts sowie des Lawinenlageberichts.

11) Orientierungskunde:
Grundkenntnisse im Kartenlesen; Handhabung der Orientierungsgerate.

12) Schneekunde:
Grundkenntnisse tiber den Schneedeckenaufbau, Beurteilung der Lawinensituation und Einschatzung von méglichen
Schneeschuhwanderungen, Handhabung von Verschiittetensuchgeraten.

13) Versicherungsschutz und Steuerrecht:
Grundbegriffe der abgabenrechtlichen und steuerlichen Verantwortung der Wander- und Schneeschuhfihrerin bzw. des
Wander- und Schneeschuhfiihrers. Kenntnis Gber den notwendigen Versicherungsschutz.

14) Tourismuskunde:
Kenntnis der Angebotsmdglichkeiten und der infrastrukturellen touristischen Einrichtungen des Landes Oberdsterreich.
Freizeit- und Tourismus Konzepte, Klassifikationen von Tourismus, Herkunft der Touristen, Tourismus-Phdnomene.

15) Lebende Fremdsprache:

Erwerben eines Wortschatzes, insbesondere von einschldgigen Fachausdriicken, und der Grammatik in einer Fremdsprache
in jenem Umfang, der eine fir die Tatigkeit als Wander- und Schneeschuhfiihrerin bzw. des Wander- und
Schneeschuhfihrers ausreichende Verstandigung in dieser Fremdsprache mit den Géasten ermdglicht.

Praktischer Teil:

1) Der praktische Teil des Ausbildungslehrgangs hat die Gegenstande
Lehrwanderungen,

B Tourenplanung und Tourenfiihrung,

B Alpine Gefahren,

B Wetterkunde,
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Orientierung,

Ausrustung,

Naturkunde,

Natur- und Umweltschutz,
Notfallmanagement,

Erste Hilfe,

Schneekunde und
Psychologie

zu umfassen.

Die sommerlichen Lehrwanderungen sind auf bis mittelschwierigen markierten Wegen und im bis zu mittelschwierigen
weglosen, nicht absturzgefahrlichen Gelande durchzuftihren.

Die winterlichen Lehrwanderungen sind auf bis zu mittelschwierigen, offenkundig nicht von Lawinen bedrohten Wegen
unterhalb der Waldgrenze zu Fuf3 und mit Schneeschuhen durchzufiihren.

Bei diesen Wanderungen ist besonderer Wert auf die Bereiche Tourenplanung und Tourenfithrung sowie auf die praktische
Anwendung der im theoretischen Teil des Ausbildungslehrgangs vermittelten Kenntnisse zu legen.

Tourenbekleidung:

Wasserdichte Berg-/Trekkingschuhe mit Profilsohle
Regenfeste alpine Kleidung (Anorak, Hose)
Pullover/Jacke (Softshell, Fleece oder Schurwolle)
Funktionsunterwasche und Socken

Haube und Handschuhe (auch in Reserve)
Funktionale Reservewasche

Ev. Uberhose

Notfall Ausriistung:

B Biwaksack (fur 2 Personen)
Erste Hilfe Paket
Smartphone

Stirnlampe

Taschenmesser

Orientierung:
B Hoéhenmesser, Kompass
W Planzeiger
®  |andkarten: Alpenvereinskarte Totes Gebirge Teil Ost (Kartennummer 15/3)
Alpenvereinskarte Gesduse (Kartennummer 16)
Osterreichische Karte (Raum Hengstpass)
®  Wanderfthrerliteratur die den Bereich Totes Gebirge, Haller Mauern und Sengsengebirge abdeckt.

Technische Ausriistung:
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B Tagesrucksack (ca. 30 I)
W Schistocke, langenverstellbar
B Sitzunterlage

Allgemeine Ausriistung:
Sonnenbrille

Sonnenhut

Sonnenschutz, Lippenschutz
Fotoapparat

Fernglas

Regenschirm

Notwendiges fiir den Veranstaltungsort:

Turnschuhe oder Freizeitschuhe

Hausschuhe

Toilettsachen, Waschzeug

Taschengeld fir Hittenbesuche und ev. Seilbahnen
Jause fiir die Tourentage, Thermosflasche
Schreibzeug, Lineal, Lupe, Block

Laptop oder Tablet Wlan fahig

Die Priifung:

Die Priifung ist in einen theoretischen und einen praktischen Teil zu gliedern. Der theoretische Teil der Priifung ist schriftlich
abzulegen, sofern nicht die Priifungskommission aus Griinden der ZweckmaBigkeit die mindliche Ablegung beschlieft.

Der praktische Teil der Prifung hat in der Planung und Durchfihrung einer sommerlichen und einer winterlichen Wanderung
sowie Praxisbezogene Ubungen zu bestehen.

Die Priifung hat folgende Priifungsgegenstiande zu umfassen:

1) Theoretischer Teil, schriftlich, 2 Stunden

Berufskunde und Vorschriften iiber das 00 Sportgesetz und Wanderfiihrerwesen, Naturkunde, Natur- und Umweltschutz,
Erste Hilfe, funktionelle Anatomie, Tourenplanung und Tourenfiihrung bei sommerlichen und winterlichen Berggefahren,
Unfallkunde, Ausrtstungskunde, Wetterkunde, Orientierungskunde, Schneekunde und Psychologie.

2) Praktischer Teil, 1 Tag
Lehrwanderungen, Alpine Gefahren, Orientierung, Notfallmanagement, Erste Hilfe.

Die Lehrgangsleitung:
Mag. Dipl.-Ing. (FH) Michael Poltura

lhr Qualifikationsnachweis:
Nach dem Teil ,Wanderfthrer:in“ erhalten Sie eine Teilnahmebestatigung, die Sie zum Besuch des Teils
,Schneeschuhfiihrer:in“ berechtigt. Der Kurs wird in den anderen Bundeslandern anerkannt.
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Priifungsfacher: siehe Ausbildungsinhalte

Kursbuchung und weitere Details unter 8753 im WIFI-Kundenportal:
WIFI -
www.wifi.at/ooe
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