
In diesem praxisorientierten Seminar präsentiert Dr. Manfred Huemer häufige Störeinflüsse unseres Alltags auf die Wirbelsäule,
deren Funktionen und den sie umgebenden Muskelmantel und gibt Tipps, wie diese negativen Einflüsse einfach und effizient zu
beheben sind.

Die Zielgruppe

WK-Mitglied der Berufsgruppen Masseure, Heilmasseure + Sonderformen, wie z.B Shiatsu

Die Trainingsinhalte

Untersuchungstechniken an Muskulatur, Gelenken und Wirbelsäule

Grundlagen

Mobilisationstechniken für Masseure

Tipps zur Eigenbehandlung

Fehlervermeidung

Der Trainer/ Die Trainerin

Dr. Manfred Huemer

Mehr als 110.000 Kundinnen und Kunden in über 7.500 Seminaren seit Gründung 2003 geben dem Konzept recht – 94%ige
Kundenzufriedenheit spricht für sich.
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