
2418 Das Arbeitszeitgesetz 
 

Kursbuchung und weitere Details unter 2418 im WIFI-Kundenportal: 
www.wifi.at/ooe 

Seite 1 von 1 

Das Arbeitszeitrecht ist eine äußerst komplexe und komplizierte Materie. Kaum ein anderes Gebiet des 
Arbeitsrechts ist derart schwer zugänglich und überschaubar. 
 
Gleichzeitig bietet das Arbeitszeitrecht auch einen breiten Gestaltungsspielraum für alle Beteiligten und 
hat einen dementsprechend hohen Stellenwert in der Arbeitswelt, auch in wirtschaftlicher Hinsicht. 
Fehlentscheidungen in der Gestaltung und Administration der Arbeitszeit, von Überstunden oder All-In 
Verträgen wiederum können schwerwiegende Folgen haben und hohe Kosten verursachen. 
 
Klare und umfassende Information ist daher besonders wichtig. 
In klarer und verständlicher Weise lernen Sie die wichtigsten Arbeitszeitthemen auf dem neuesten Stand 
der Gesetzgebung. 
Sie erhalten wertvolle Informationen und Tipps für die Praxis und können Fehler vermeiden. 
 
 
Die Trainingsziele:  
 
Grundlagen 
 Rechtsquellen 
 Geltungsbereich 

Normalarbeitszeit 
 Ausmaß und Verteilung 
 Einarbeitung und Durchrechnung 
 Schichtarbeit 
 Gleitende Arbeitszeit 
 Arbeitsbereitschaft 

Mehrarbeit und Überstunden 
 Teilzeitmehrarbeit und kollektivvertragliche Mehrarbeit 
 Überstundenverpflichtung 
 Überstundenzuschlag 
 Überstundenpauschale 
 Abgeltung von Überstunden durch Zeitausgleich 
 All-In Vereinbarung 

Arbeitszeithöchstgrenzen und Mindestruhezeiten 
Aufzeichnungspflichten und Sanktionen 
 
 
Die Zielgruppe:  
 
Alle Interessierten 
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