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Im ersten Modul lernen Sie wirksame Techniken zur Stärkung der Selbstheilungskräfte bei sich und anderen, sowie die 
Reinigung und Energetisierung von Räumen und Objekten. Sie erarbeiten sich des Weiteren die grundlegenden Prinzipien der 
Prana Energie-Therapie® und erwerben Kenntnisse über zusätzliche Spiral-Farbpranas mit unterschiedlichen Frequenzen. 
 

 
 
Die Inhalte: 
 Messen der Aura (Energiekörper und Chakras) 
 Externe Prana-Aufnahme 
 allgemeine und spezifische Reinigungs- und Energetisierungtechniken 
 Einführung und Anwendung der Prana-Spiraltechnik 
 energische Anatomie (Chakras, Nadis, Energiekörper und deren Beziehung zu den Organen und Drüsen) 
 Verschließen und Abdichten der gesamten Aura  
 Einführung in die Distanz-Behandlung 
 Selbstheilungstechniken 
 Reinigung und Energetisierung von Räumen und Objekten 
 Spezifisches Messen der Aura und des Chakra- Energiefeldumfanges 
 Anwendung der Prana-Spiralvisualisierungstechnik 
 Die Spiral-Farbpranas: Bedeutung-Anwendung der Farb-Energien 
 Fortgeschrittene Reinigungs- und Energetisierungstechniken 
 Wirkung, Auffindung und Auflösung von energetischen Schnüren 
 Komplexe Organsysteme und den zugeordneten Chakras 
 Energetische Ausleitungstechnik 
 Gezieltes, effektives Anwenden der Distanz-Behandlung 
 Spezielle Methoden zur Aktivierung der Selbstheilungskräfte 
 Aufbau energetischer Signaturen 
 Reinigung und Programmierung von Gegenständen 
 
 
Die Zielgruppe: 
Energetiker:innen und alle interessierten Personen. 
 
 
Der Lehrgangsleiter: 
Hubert Leitenbauer 
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Gründer der PRANA ENERGIE-THERAPIE®, Projektleiter und Haupttrainer der Ausbildung zum diplomierten PRANA 
ENERGIE-THERAPEUT® im WIFI OÖ, internationaler Buchautor, Nachfolger von Kurt Tepperwein. 
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