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In dieser kompakten dreitägigen Ausbildung bekommen Sie praktisches und theoretisches Know-How rund ums Fahrrad für 
die professionelle Arbeit im Verleih und Verkauf. 
 
Die Zielgruppe: 
 
Interessierte, Hobbyfahrer:innen, Berufseinsteiger:innen, Quereinsteiger:innen. Mitarbeiter:innen im Sportartikelhandel und 
im Verleih. Personen, die sich eine theoretische und praktische Grundausbildung in der Fahrradtechnik erarbeiten wollen. 
 
Die Trainingsinhalte: 
 
 Einstellungen am Neurad - Schwerpunkte: Schaltung, Bremsen, Laufräder, Steuersatz, wichtige zu kontrollierende 

Schraubverbindungen.  
 Funktionsweise verschiedener Schaltungen und richtiges Einstellen: Funktionsweise von Schaltwerken, Funktionsweise 

von Umwerfern, Einstellung und mögliche Problempunkte bei Neurädern / Gebrauchträdern  
 Vorgangsweise zur Problembehebung  
 Bremssysteme am Fahrrad und deren Einstellung: V – Brake / Cantilever – Bremse, Hydraulische Felgenbremse, 

Mechanische Scheibenbremse, Hydraulische Scheibenbremse (Überblick über verschiedene Systeme), Grundlagen zur 
Wartung / Reparatur 

 Kettenverschleißmessung und Kettenwechsel 
 Einfaches Zentrieren der Laufräder 
 Ergonomie am Fahrrad, Anpassen von Lenker und Sitzposition 
 Tipps zu Wartung und Pflege 
 Aktuelles Wissen rund ums Thema E-Bike 
 Erfahrungsaustausch mit Fragen und Antworten 
 
Ihr Qualifikationsnachweis: 
 
Sie erhalten eine Teilnahmebestätigung für die absolvierte Ausbildung. Bei tiefergehendem Interesse steht Ihnen in weiterer 
Folge die zweiteilige Ausbildung Fahrradtechniker offen (Kursnr.8050, Kursnr.8051). 
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